
Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

Yoga 
18:55 – 19:55 
Gymnastikraum im 
Guten Hirten 

Badminton 
18:00 – 20:00 
RWS-Turnhalle 

55+ Sport für Ältere 
18:00-19:00 
Turnhalle 
Blériotschule 
 

Tischtennis 
18:00 – 19:00 
Turnhalle 
Fröbelschule 
 

Per Pedes: 
Wander- und 
Bergtouren   
Siehe Programm 
auf der Homepage 

Fit`n Fun für 
Frauen 
18:00 – 19:00 
Turnhalle 
Blériotschule 

Jiu-Jitsu (alle) 
20:30 -22:00 
Turnhalle 
Berufsschule VI 

Bauch-Beine-Po 
19:00 – 20:00 
Blériot-Turnhalle 
 

Jiu-Jitsu (alle) 
19:00 -20:00 
Turnhalle 
Blériotschule 

Volleyball 
20:00 – 22:00 
RWS-Turnhalle 
 

Volleyball 
20:00 – 22:00 
Turnhalle 
Berufsschule VI 
 

 
 

Ihr Sportverein im Univiertel 
www.djk-univiertel.de 

 


